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Utrecht, 17 mei 2021 

 
Aan: Informateur mevrouw Hamer 
Betreft: Investeer in transparante en duurzame beroepenstructuur psychologische zorg 
Referentie: 2021-029 

Beste mevrouw Hamer, 

 
De toekomstige regering staat voor meerdere grote uitdagingen in Nederland. Een daarvan is 
natuurlijk de psychologische zorg. Wij geven u graag een oplossing voor één van die uitdagingen. 
Op dit moment is er een groot aantal verschillende titels dat refereert aan psychologische
beroepen of beroepsuitoefening. We kennen de gz-psycholoog, de psychotherapeut, de klinisch 
psycholoog, de kinder- en jeugd psycholoog, de schoolpsycholoog, de klinisch neuropsycholoog, 
de systeemtherapeut, de emdr-therapeut, cognitieve gedragstherapeut, etc. etc. Voor cliënten en 
verwijzers is het daardoor momenteel zeer lastig om kwalitatief goede psychologische zorg te 
vinden die past bij hun hulpvraag.

De oplossing: een nieuwe, vereenvoudigde beroepenstructuur psychologische zorg en een 
openbaar register

De drie beroepsverenigingen, het Nederlands Instituut van Psychologen (NIP), de Nederlandse 
Vereniging voor Psychotherapie (NVP) en de Nederlandse Vereniging van 
Gezondheidszorgpsychologie en haar specialismen (NVGzP) hebben de handen ineengeslagen
om een solide en transparante basis te leggen voor betere (door)verwijzing naar psychologische 
zorg. Dit heeft geresulteerd in het Advies beroepenstructuur psychologische zorg dat op 26 oktober 
2020 aan de Minister voor Medische Zorg en Sport, Tamara van Ark, is aangeboden. De kern is
één basisberoep psychologische zorg (gz-psycholoog generalist, artikel 3 wet BIG) en aanvullend 
een beperkt aantal specialismen (artikel 14 wet BIG).

Daarnaast is er de mogelijkheid voor iedere gz-psycholoog generalist om aantekeningen te 
behalen voor specifieke methodieken (emdr, cognitieve gedragstherapie, systeemtherapie, etc.). 
Voor cliënten en verwijzers komt er een openbaar beroepenregister waarin zij eenvoudig kunnen 
zien wie zich gz-psycholoog generalist mag noemen, wie daarnaast nog verder is gespecialiseerd 
en wie bepaalde specifieke methodieken beheerst. 

De Landelijke vereniging van vrijgevestigde psychologen & psychotherapeuten (LVVP) en de 
federatie van beroeps- en wetenschappelijke verenigingen (P3NL) steunen dit advies, evenals de 
Landelijke Opleidingsraad Psychologische BIG-beroepen. Op dit moment wachten wij nog op een 
definitief besluit over dit advies van de minister van VWS. 

 

 

Onze oproep aan het nieuwe kabinet: implementeer de nieuwe beroepenstructuur zo snel 
mogelijk  
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Het is belangrijk deze beroepenstructuur zo snel mogelijk te implementeren. Daar zijn op korte 
termijn een positief besluit van de minister van VWS en extra financiële middelen voor nodig. Deze 
tijdelijke, financiële ondersteuning is zeer bescheiden: er is naar schatting 1 miljoen euro nodig 
voor de implementatie van het advies (overgangsregelingen, bouw van het openbare register en 
voorlichting en informatieverstrekking). Op langere termijn zullen voldoende opleidingsplaatsen 
beschikbaar moeten zijn waarin psychologen breed worden opgeleid om daarmee in diverse 
zorgsectoren (ggz, ouderenzorg, ziekenhuizen, jeugdveld, gehandicaptenzorg etc.) aan de slag te 
gaan. Aan adviezen over de vormgeving van de aansluiting van GZ-opleiding op de 
masteropleiding en hoe deze breedheid kan worden georganiseerd, wordt reeds gewerkt in het 
programma Adaptieve Psychologische Vervolgopleidingen. Tot slot is ook behoud van kwaliteit van 
belang door blijvend de bij- en nascholing van gz-psycholoog generalist en de specialisten in de 
wet BIG te verankeren. 

Maak ruimte in het regeerakkoord voor de nieuwe beroepenstructuur 

Kortom: om verwijzers en cliënten te ondersteunen bij het snel vinden van de juiste psychologische 
zorg is de nieuwe beroepenstructuur psychologische zorg ontworpen. Voor de implementatie van 
het advies is positieve besluitvorming van de minister van VWS nodig en een eenmalige financiële 
injectie van 1 miljoen euro. 

Ten slotte 

Uiteraard zijn wij zeer bereid om een nadere toelichting te geven, mocht daar nu of in een later 
stadium behoefte aan zijn. Daarom hebben wij hieronder ook de contactgegevens ingevoegd.  

Met vriendelijke groeten,  

Drs. Hans de Veen, voorzitter Nederlands Instituut van Psychologen 

Dr. Kirsten Hauber, voorzitter Nederlandse Vereniging voor Psychotherapie 

Prof. dr. Rudolf Ponds, voorzitter Nederlandse Vereniging van Gezondheidzorgpsychologie en 
haar specialismen 

 

Contact voor meer informatie:  

Via Hans de Veen: bestuur@psynip.nl 
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